
КЕЛIСIЛДI 

«А та-аналар комитетi !:" ~ 
терайымы Бейсенова А.Ж.~ 
<<__at.._» Q6' 2025 ЖЬIЛ 

Жазrы - кузгi перспективалыl( ас м~зiрi 

lапта 

1 Тацrы ас Тускi ас Бесiн ас 
апта 

Май 1<,0сылrан суmен Суйек сорnасынан nicipiлreн Суmен май ~осылтан 
жарма ботк.асы фасоль кежесi 1<аймакден 1<арщмы1< бОТI<асы 
150/180/200 150/180/200 150/180/200 

~ Бутерброд май мен к:ызанак. ftett 'k.Шф сматы Ал:мамен mфot 85,О = ~ iрiмmiкпен 25/40 40/50/60 Tm шай 150/180/200 (J 

~ Сутпеншай ФарШТ8ЛFан ст бwыш > 
~ 150/180/200 l 80/200/230 

Кисель + С дQруменi 
10:00 жемiс (алма) 150/180/200 
100,0 Нан 20/40-25/60 
Сутке пiскен бидай Суйек сорпасьmан пiсiрiлген Сутке пiскен тары 
боnасы 150/180/200 крестьянский кежесi боцасы 150/180/200 ·- Нан мен май 25/40 150/180/200 Балалар 

\С = ~ Сутпен I<,ызылша салаты 40/50/60 Печеньесi 15,0 \С « какао l 50/180/200 Индейка етiмен гулящ Сут ~ u рожки 180/200/230 
10:00 mырын 130,0 Компот+ С ДQрiменi 

Нан25/60 
Сутке пiскен жугерi Суйек сорпасъmа пiсiрiлген Сутке пiскен К:ар~ 
ботк.асы 150/180/200 бwшц кежесi 150/180/200 кежесi 150/180/200 
Нан мен май iрiмшiк К:Ьq>ьЩI<абат салаты 40/50/60 Картоптан rmрожки '85,0 ·- 25/40 Манты 160/200/230 ТQттi шай 150/180/200 \С = Суmен цикорий Компот+ С д~руменi ~ 

(J 
150/180/200 150/180/200 с. 

~ 
Нан20/40 u 

10:00 жемiс (алма) 
100,О 

Супсе пiскен тары Суйек сорпасынан пiсiрiлген Самса 85)0 
боцасы 150/180/200 рассольник кежесt Айран 150/ 180/200 ·- Нан мен май 25/40 к.аймак.пен 150/180/200 \С • Суmен т.nтi шай с~Ьден салат 40/~о/бо 8 

>: 150/180/200 Бальц котлетi, курiш гарнирi 
~ 180/200/230 

10:00 шырын 130,О Кисель + С дQруменi 
Нан 20/40 

Сутке пiскен курiш Суйек сорпасынан nicipiлreн 
ботк,асы 150/180/200 уй кеспе кежесi 150/ 180/200 Сузбе к.осылmн то1<аш 
Нан май мен iрiмшiк Кекенiс салаты "Жаз" 85,0 

се 25/40 40/50/60 Т~ттi сусын шипов.нккпен J 
Сутпен татп шай Гуляш, 1<.арщмык. 150/180/200 ;;..i. 

~ 150/180/200 180/200/230 
Комnот I С д~руменi 

10:00 жемiс (алма) Нан 20/40 
100,О 
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Жазrы - кузгi перспектнвальпс ас м~зiрi 

11 апта 
Тацrы ас Тускi ас Бесiндiк 

Сутке пiскен с:улы Tayьtl\ сорпасына пiскен Сутке пiскен курiш 
боцасы l 50/ l 80/200 уй лаmnасы l 50/ l 80/200 ботк.асы 150/180/200 
Нан мен май iрiмшiк Кекенiс салаты 40/50/60 Блины 65,0 
25/40 Картопrан варенники Лимон к.осылrан сусын 
Сутпен шай 150/ 180/200 180/200/230 150/180/200 

Кисель + С д~руменi Нан 20/40 
10:00 mырын 130,О 150/180/200 

Нан20/40 

Сутке пiскен арпа Суйек сорпасынан Пiскен кеспе мен ipiмnriк 
бn~ы 150/ 180/200 nicipiлre» 1\ЫЗьtлmа кежесi т~ шай 150/180/200 
Май жаrышан нан I<ЗЙМШ<Пен 150/180/200 Уй рогалиrj 85,0 
повидломен 25/40 1\ьiры~абат салаты Нан20/40 
Сутпен какао 40/50/60 
150/180/200 Етпен к;уы.рдЗI\ 

180/200/230 
10:00 жемiс (банан) Компот + С д~рiменi 
100,0 I 50/180/200 

Нан20/40 
Сутке пiскен курiш Суйек сорпасына Сутке пiскен .кеспе 
ботк.асы 150/180/200 пiсiрiлген бwшЗI\ кежесi кежесi 150/180/200 
Май ЖЗFЫ.ЛFан нан мен 1$0/180/200 У й пряниri 85;0 
ipiмmiк 25/40 I<:ара~wмык. етпен TOO'ri шай 150/180/200 
Суmен кофе 150/180/200 180/200/230 

1\ьIЗьmша салаты 40/50/60 
10:00 шырьm 130,0 Кисель + С д~руменi 

150/180/200 
Н[н20/40 

(:утке пiскен l\ap31\PfЫI< Суйек сорпасынан Сутке пiскен жугерi 
боцасы 150/ 180/200 

... 
бот1<асы 150/180/200 mctpUП'eн рассольник 

Май ЖЗFЬIЛFаН нан кежесi к.аймак.пен Балалар печеньесi 15,0 
повидломен 25/40 150/180/200 Айран 150/180/200 
Сутпен mrri шай Сооiзден салат 40/50/60 
150/180/200 Тефтели гарнир картоп 

езбесi 180/200/230 
10:00 жемiс (банан) Компот+ С д~руменi 

150/180/200 
Нан 20/40 

Сутке пiскен жарма Суйек сорпасынан Б:ухар палауы 
кежесi 150/180/200 mс1ршген к.арак.умык. 180/200/230 
м.ай жаFЫ11Fан нан кежесi 150/180/200 T~тri уй то1<ашъ1 
iрiмшiк 25/40 Ашытышан к,ырык,к,абат сузбемен 85,0 
Суmенкакао салаты 40/50/60 т~тri шай 150/180/200 
150/180/200 Орама етпен 180/200/230 Нан 25/40 

Кисель+ С даруменi 
150/180/200 

10:00 шырын 130,0 Нан 20/40 
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